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Eléterjesztés
a Szocialis és Egészségiigyi Bizottsag részére
Tajékoztato a Motivacio Mozgassériilteket Segité Alapitvany 2025. évi beszamoléjarol

A Motivaci6 Mozgassériilteket Segitd Alapitvany (a tovabbiakban: Alapitvany) a szocialis
igazgatastol és szocidlis ellatasokrol szolo 1993. évi 111 torvény 57. § (1) bekezdés h) pontja szerinti
tamogaté szolgaltatast — szocialis alapszolgaltatas — nyujt.

Budapest Févaros IX. Keriilet Ferencvaros Onkorményzatanak Képviselé-testiilete a 280/2005.
(VI. 21.) szdmu hatarozata alapjan 2005. junius 21. napjatdl kezdddden hatarozatlan idore ellatasi
szerzddést kotott az Alapitvannyal a Ferencvarosban €16 raszorulok szdmara tdmogatd szolgéltatas
ellatasara 300 000 Ft szolgaltatasi ellenérték fejében.

A Tamogatd Szolgalat célja, hogy szolgaltatdsaival a fogyatékos személyek tarsadalmi
beilleszkedését segitse eld.

A Szolgalat az ellatottak lakokdrnyezetében €s lakdsan nyujt komplex segitd szolgaltatasokat annak
érdekében, hogy a fogyatékossaggal él6 emberek megszokott kornyezetiikben élhessék 6nalld
¢letliket, szallitast és informéaciot biztositanak, valamint segitik a szakositott ellatasok igénybevételét.

Ferencvarosban az Alapitvany a 2025. évben felmeriilt igényeknek megfelelden maradéktalanul
ellatta az ellatasi szerzédésben vallalt feladatait.

Az ellatasi szerz6dés 9. pontja alapjan az Alapitvany minden évben irasban koteles beszdmolni a
szocialis bizottsag eldtt.

A beszamolo megfelel a vonatkoz6 jogszabalyoknak és az ellatasi szerzOdésben foglaltaknak.

Az Alapitvany 2025. évi beszamoldja az elterjesztés 1. melléklete.
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2. melléklet az elbterjesztéshez

Szakmai beszamolo
2025. évrol
Motivacio Mozgassériilteket Segito Alapitvany Tamogato Szolgalata



Alapitvinyunk célja, hogy komplex szolgaltatasai révén elGsegitse a fogyatékossiggal €16
emberek tarsadalmi beilleszkedését, 6nallo életvitelet.

Feladatunk modellértékii szolgaltatdsok kidolgozasa, megvalositisa, mikddtetese, széles
tarsadalmi korben valé megismertetése, modszereink 4tadasa.

Kiildetésiink a tarsadalmi szemlélet formalasa, érzékenyitése a fogyatékossiggal €16 emberek
minél szélesebb korli befogadasa érdekében és segiteni a fogyatékossaggal €l6ket az 6nalld
életvitel elsajatitasaban. Onalld életvitel alatt azt értjiik, hogy fogyatékossaggal él6 ember
onmaga donthet élete valamennyi fontos kérdésében, megvalaszthatja lakohelyét,

tanulmanyait, munkahelyét, szabadidés tevékenységeit.
A Tamogaté Szolgalat (TSZ) altal biztositott segitségnyujtas a fogyatékos emberek tarsadalmi

kapcsolatokban vald egyenrangt részvételhez sziikséges feltételek biztositasardl, a csaladi,
barati, kozosségi kapcsolatainak erdsitéséhez jarulnak hozza.

Alapitvanyunk 1993 oktoberétdl miikodteti Személyi Segitd és Szallitd Szolgaltatasat.

A Tamogatd Szolgalatok mitkodésének térvényi hattere 2003 januérjatol biztositott, az 1993.
évi III. torvény, az 1/2000 SZCSM, és a 188/1999 (X11.16.) Korm. rendeletek modositasanak
eredményeként. A torvénybe emelést kévetGen-ahhoz igazodva- azdta is folyamatosan

nyujtjuk szolgéltatisainkat a fovaros teriiletén é16 sulyosan fogyatékos személyek szamara.
A szolgaltatas célja és feladata:

A Tamogaté szolgiltatds a mindenkori jogszabalyoknak megfeleld szakképzettséggel és
targyi feltételrendszerrel végzett, fogyatékos személyre iranyuld tevékenységek korére €piild
személyes gondoskodast nyujté professzionalis szolgaltatds. A szolgaltatds a sziikségletek
specialis kielégitését végzi, az ellatott életkoranak, élethelyzeténck ¢s cgészségi dllapotanak
megfelelden, a meglévd képességeinek fenntartasaval, felhasznaldsaval, fejlesztésével.

A szolgalat professzionalis segitd tevékenységet végez olyan segitdk alkalmazésival, akik a
feladatellatas specidlis kovetelményeinek megfelelé éltalanos alapvégzettség és szakiranyu
(tanfolyami, illetve tovdbbképzéseken szerzett) ismeretekkel rendelkeznek. A szolgéltatasi
tevékenység megfeleld targyi eszkozrendszerrel (ligyfelek fogadasara alkalmas nyitva allo

helyiség, akadalymentesitett gépjarmi, egyéb segédeszkdzok) térténik.



A szolgaltatas célja:

e az elérhetd legmagasabb foku 6nallo életvitel timogatésa a sajat lakokérnyezeten beliil
és kivill nyujtott tevékenységekkel, a lakokornyezeten kiviili szolgaltatasokkal valo
kapcsolat megteremtése altal

o afogyatékos személy sziikségleteinek kielégitése, 6nallo életvitelének tamogatésa

e cgyéni allapotanak, igényeknek és elvarasainak megfeleld, specidlis modszerekre és
eszkozokre épiilo kielégitése

e a személyre ,iranyulds” mellett a tevékenység tervezésében és végrehajtasaban a
fogyatékos személy kornyezete (csalad, intézményrendszer, stb.) is jelentds szerepet
kap

o a fogyatékos egyén sziikségletének, allapotanak, igényeknek és elvarasainak
megfeleld, specialis mdédszerekre és eszkozokre €piilo kielégitése

e azegyén képességeinek miikodtetése, ezaltal fejlodés elérése

e a funkcidvesztés minél késdbbi és minél kisebb aranyu legyen (rehabilitacié elve).

e a rendelkezésre 4ll6 er6forrasok felhasznalasa hatékonyabba tétele, hogy azonos
erdfeszités mellett a kliens sziikségleteinek jobb kielégitését érje el/vagy az adott
életminGség fenntartasaért kevesebb erdfeszitésre legyen sziikség

e az 6ndll6 életvitel teljessége kiterjed mind a személyes térre (lakokornyezet), mind a
k6z0sségi élet szinhelyeire (lakokornyezeten kiviili terek, kézszolgaltatasok)

e a szolgaltatas révén a fogyatékos személy hozzajut az 6nalld életviteléhez sziikséges
segit6 tevékenységekhez, illetve a szolgaltatas révén képes kapcsolatot teremteni mas

szolgaltatasokkal, s a szolgaltatas révén azokat képes 6nalldan igénybe venni.

A Tamogato szolgalat feladata:

> személyes és lakokoryezeti, szomatikus, pszichés és mentélis higiéné biztositasa
> fizikai alapellatas a ,,sziikséges és elégséges” szinten

> hely- és helyzetvaltoztatas, (koz) szolgaltatasokhoz val6 hozzaférés biztositasa

> kommunikaci6 és informaciéaramlas hozzaférés biztositasa

> sziikséges szolgaltatasok lakokornyezetben vald elérhetéségének biztositasa.

Szolgaltatisok a célcsoport jellemzéinek, igényeinek és elvardasainak megfeleléen:
> informacios és tajékoztatd szolgaltatas mikodtetése

> szallito szolgalat miikddtetése



> személyi segitd szolgalat miikodtetése.

A szolgaltatas célcsoportja:

A Tamogato szolgaltatds jogszabalyban rdgzitett célcsoportja a szocialisan raszorultnak
minésiilé sulyos fogyatékos személyek kore:

* mozgasszervi fogyatékossaggal €16

* latas fogyatékossaggal €16

» hallas fogyatékossaggal €16

= ¢rtelmi fogyatékossaggal €16

» pervaziv fejlédési zavarral €16

* halmozottan fogyatékossaggal €16

" beszédfogyatékossaggal €10 (2024.07.15.-161 a Tamogats Szolgdltatds mikodésére és
mifkodtetésére vonatkozé modszertani itmutatd, és a 1998. évi XXVI 1orvény 23§. 1.g.pontja alapja'n)

= egyéb fogyatékossaggal €16 személy.
A szociélis raszorultsag megallapitisaval kapcsolatos rendelkezéseket a szolgaltatas

hatalyos jogszabalyai tartalmazzak. (1993. IIL., 1998.évi XXVI.térvény)

A szolgaltatas tevékenységei:
Személyi segité szolgaltatas
A személyi segitd szolgélat a fogyatékos személy aktiv kozremiikodésével segitséget nyujt a
fogyatékos ember személyi sziikségleteinek kielégitéséhez, mely magaba foglalja a higiénés,
az életviteli, és az életfenntartasi sziikségleteket, tamogatast nyujt a tarsadalmi életben valo
teljes jogh részvételhez, az 6nallo munkavégzéshez, tanulmanyok folytatasahoz, szocialis és
egészségiigyi szolgaltatisok igénybevételéhez, kulturalis, mivészeti, sport, szabadidés

tevékenységek végzéséhez.

A személyi segités tevékenységei
A személyi segités korébe sorolhaté minden olyan tevékenység, mely a fogyatékossdg okdn
bekivetkezd funkcié képesség dltal érintett sziikséglet-kielégité' tevékenység tdmogatdsit

vegzi.



Tevékenységcsoportok, szolgiltatasi elemek:

A Tamogatd szolgaltatis tevékenységi listija az egyéni sziikségletekhez igazodd, mivel

magiba foglal minden olyan tevékenységet, melyet egy fogyatékos személy végezne, de

funkciokarosoddsa miatt arra nem, vagy csak részlegesen képes.

A szolgaltatasi elemeket az 1/2000 SZCSM rendelet 39/B. §!4 szerint :

gondozas,

készségfejlesztés,

tanacsadas,

szallitas,

feliigyelet,

gyégypedagogiai segitségnyljtas,
haztartasi segitségnyujtas €s

esetkezelés - kell biztositani

Kik vehetik igénybe a személyi segitést?

Szolgaltatasunkat az a szocidlisan raszorultnak minGsiil személy veheti igénybe, aki

sulyosan fogyatékos és a kiilon jogszabaly szerinti:

v
v
v

<

fogyatékossagi tamogatasban

vakok személyi jaradékaban

illetve magasabb dsszegii csaladi potlékban részesiil és ezt a megfelel6 okiratokkal
igazolni is tudja

lakéhelye, illetve tartézkodasi helye Budapesten van

nem szenved fert6z6 betegségben

allapota nem igényel olyan gondozasi, apoldsi tevékenységet, ami meghaladja a

segitd és/vagy a szolgaltatas kompetencidjat.

Szolgaltatasunk jellemz6i

Olyan gyakorlat orientalt szakembereket alkalmazunk, akik:

Az 6nallé életvitel elveit elfogadjak, és a gyakorlati tevékenység sordn az igeénybe

vevd személyt dontéseiben is timogatjak ennek megvaldsitasaban



o Elfogadjak a massagot, és munkajuk soran tiszteletben tartjadk az emberi
méltosagot

o Rendelkeznek a munkakdrnek megfeleld szakiranya végzettséggel €s specidlis
képzettséggel, megfeleld onismerettel ¢s empatids készséggel

o Kompetenciahataraikat ismerik és betartjak munkajuk soran

o Segitdink a szakma etikai szabalyait ismerik, tudjak azt értelmezni, alkalmazni a
sajat teriiletlikon, illetve sajat maguk szamara is.

o A fogyatékos személyek specidlis alapapolasi és gondozasi feladatait el tudjak
latni

o Szakszerii segitséget nyijtanak az ligyfeleknek sajat lakokdrnyezetiikben €s azon
kivil.

o Szakembereink képesek az ligyfelekkel egyiittmiikddésben megvaldsitani a rajuk

harulé feladatokat.

Ugyfeleink szolgaltatdsunkat a hét munkanapjain 8-16 6ra kozott tudjak igénybe venni.

Személyszallité szolgaltatas

A szallito szolgaltatas a fogyatékos személy(ek) részére, specidlisan kialakitott gépjarmiivel,
szikség esetén megfelelo segitd jelenlétében, a sziikségletek kielégitését segitd
szolgaltatashoz valo hozzajutast biztositd szolgaltatas. A szolgalat az igényeknek megfelelen

tobb gépjarmiivel is szallithat.
Kik vehetik igénybe a szallitast?

o szolgdltatdsunkat az a szocidlisan rdszorultnak minGsild személy veheti igénybe, aki

sulyosan fogyatékos és a kiilon jogszabdly szerinti:



e fogyatékossdagi tamogatdsban,

o vakok személyi jaradékaban,

e illetve magasabb osszegii csalddi potlékban részesiil és ezt a megfeleld okiratokkal
igazolni is tudja

o lakohelye, illetve tartdzkodasi helye Budapesten van

e 4poldi megfigyelést, orvosi ellatast utkozben nem igényel

o egészségi allapota nem indokolja a fekvo helyzetben torténd szallitast

e nem szenved fertdzd betegségben.

A szallitast végzo 2 gépjarmit a Motivacié Alapitviny sajat tulajdonit képezik. (RRH-

234, PRG-841 rendszamu gépkocsik) Kiilonleges egyéni széllitasi igényeknek megfelelden

felszereltek (rampa, kerekesszék, 4+3 pontos biztonsagi rogzités).

Sziikség szerint kerekesszéket biztositunk a szallitashoz. Az igényekhez igazodva onallo

munkavégzéshez, tanulmanyok folytatasihoz, kozszolgaltatasok eléréséhez, csaladi,

sport, kulturilis vagy vallasi rendezvényekre, nagybevasarlisokra, kirandulasokra és

szabadidés tevékenységekre torténd eljutasra is igénybe lehet venni. Egyéni igényekhez

igazodo szallitast végziink, igy az érintettek komfortosan utazhatnak veliink otthonukbdl

egyenesen az eldirt vizsgilatokra, rendeldintézetekbe, korhizba, ahonnan utiana azonnal

hazaszallitjuk dket.

v Gépkocsivezetdink szakiranyl végzettséggel, specidlis képzettséggel, és tobb éves
gyakorlattal végzik munkajukat

v" Indokolt esetben jol képzett gondozd segitségét is igénybe veheti

v Villalunk lakasrél-lakdsra valé atszallitast.

4 Ugyfeleink szolgaltatdsunkat a hét munkanapjain 8-16 ora k6zott tudjék igénybe venni.

Informacié nyujtas
e A timogatd szolgaltatds informaciés szolgaltatdsanak célja a szolgaltatassal
kapcsolatba keriild egyének, csoportok, illetve szervezetek tdjekoztatasa a
probléméjuk megolddsahoz igénybe vehetd, 6t megillet tdmogatdsok, szolgaltatasok
1étérél, tartalmarol, hozzajutasuk modjardl, feltételeirdl.
e Tamogatd Szolgalatunk folyamatosan kapcsolatot tart a fOvdrosi tamogato

szolgalatokkal.



e A Tamogaté Szolgalatunk a kapacitasok feltarasa és koordinacioja terén telefonos

egyeztetést folytat a szolgaltatokkal. A tamogatd szolgalatok Ugyfélkorében
megjelend, de szolgaltatds szempontjabdl nem relevans problémaval biré lgyfelek
esetében a Tamogatd Szolgalatunk segitségével célzott atiranyitds torténik az adekvat
szocialis, vagy egészségiigyi szolgaltatasokhoz.

Ezzel a moédszerrel is a bejovd igényeket probaljuk magasabb szinten kielégiteni,

osszehangolt szolgéltatast nyGjthatunk potencialis ligyfeleinknek.

e A szolgalathoz forduld, személyi segitésre, szallité szolgdltatasra szoruld tigyfelek

részére a Motivacié Alapitvany altal nyujtott szolgaltatdsokon, azok hozzaférési
lehetéségein tilmenden tajékoztatdst nyujtunk a Budapesten miikodd egyéb tamogatd
szolgalatokrol, azok elérhetdségérol. A f6varosi tdmogatd szolgéalatokkal, valamint
mas szocidlis jellegli problémakkal elérhetd szocidlis- ¢és egészségligyi
szolgaltatasokkal kapcsolatos informdacidkat az tUgyfeleink szdméra szolgalatunk
személyes, telefonos, illetve elektronikus uton vald megkeresések esetében egyarant

biztositotta.

Képzések, terepgyakorlati helyszinek biztositasa

A févarosi, kézép-magyarorszagi, kozép- és fels6fokt oktatasi intézmények hallgatdi
részt vehetnek onkéntes munkaprogramjainkban, melynek segitségével kozelebb
keriilhetnek a fogyatékossiggal €él6 személyekhez, megismerhetik és segithetik
mindennapjainkban ezeket a csaladokat, illetve személyeket. 2025-ben 2 felsdoktatasi
intézmény hallgatéja toltotte nalunk a terepgyakorlatat. (szocialis munkas)
Biztositottuk szdmara, hogy mind a Tamogaté Szolgilat, mind pedig a
munkakozvetité irodank Ugyfeleivel kapcsolatosan ismereteket szerezzen a
fogyatékossaggal €16 emberek szocidlis és munkaer6-piaci problémainak feltarasa, €s
megoldasi lehetdségeivel kapcesolatosan. 2 kozépiskolas fiatal pedig itt toltotte az 50
oras kozosségi szolgalatat.

Mindezek mellett a Tamogatd Szolgélat szakembereinek képzésében is részt vettiink a
munkakdrhdz kotott kotelezd képzésének lebonyolitasaban elméleti ¢és gyakorlati
helyszint biztositva mind a gondozd/terapids, mind pedig a segitd képzések tertiletén.

A képzések 2025. 04.07. honapban indultak el, és 2025.12.03.-ig tartottak.



Budapest teriiletén és a kozponti régioban miitkéd6 tamogaté szolgalatok

szakmai tevékenységének segitése

Folyamatos szakmai segitséget nyujtunk a hozzank forduld Gj/méar miik6dé tdmogatoé
szolgalatok vezetdinek és munkatarsainak az orszdg egész teriiletére vonatkozoan.
Ebben az évben els6dlegesen személyes és telefonos segitségnyujtas tortént a
tamogato szolgalatot miikodtetd szervezetek részérdl.

e A 2025-8s évben is részt vettiink a tamogatd szolgalatban dolgozok munkakdrhoz
kotott  kotelezd képzésének lebonyolitdsdban elméleti és gyakorlati helyszint
biztositva. A képzések 2025. aprilis honapban indultak el, és 2025.12.03.-ig tartottak.

e 1 6 felsboktatdsi intézmény hallgatoja tolt6tte nalunk a terepgyakorlatat. (szocialis
munkés, Karoli Gaspar Reformatus Egyetem - KRE) Biztositottuk szaméra, hogy
mind a Tdmogaté Szolgalat, mind pedig a munkakozvetité irodank tgyfeleivel
kapcsolatosan ismereteket szerezhessenek a fogyatékossaggal €16 emberek szocidlis €s
munkaer$-piaci problémainak feltarasa, és megoldasi lehet6ségeivel kapcsolatosan.

e 2 f6 kozépiskolas hallgatd toltétte nalunk az 50 ords Onkéntes kozOsségi szolgalatat.

Els6sorban a Tamogatd szolgalat tgyfeleinek segitettek, de részt vettek iskolai

érzékenyit6é programokban is.

Ugyfélkoriink 2025-ben

2025. december végéig 52 tgyféllel kotottink megallapodast, rendszeres ellatast 39 f6
igényel, a t6bbi Ugyfeliink pedig alkalmi szolgaltatdst kér. Rendszeres napi oda-vissza
szallitist 14 {6 vesz igénybe, csoportos szallitast a nyari id6szakban alkalmilag végziink.
Akkreditalt munkaltatoként a Tamogatd Szolgéalatunk biztositja ezen feliil 7 fogyatékos
kollégank rendszeres szallitasat is. Munkankat 1 {6 6nkéntes segiti. Ugyfeleink jellemzden a
személyi segitést vették igénybe, ez az dsszes ellatasi teljesitmény 62%-at teszik ki.

Mindkét szolgaltatast 28 % vette igénybe, és csak kizarolagosan szallitast 15% vette igénybe

rendszerességgel.



A személyi segitést igénybe vevék korében elssorban az otthonukban térténd alapdpoldsi
tevékenységek a legjellemzébbek, ezen kivil pedig az iskoldba, munkahelyre, vagy egyeb
kozintézménybe valé kisérés, valamint az egészségiigyi szolgiltatasok igénybevételének
segitése a feladat, A szdllitdsi tevékenységek tobb mint felét az oktatdsi/szocidlis nappali
intézményekbe valo eljutds teszi ki, a tobbi igény elsésorban az egészségligyi intézményekbe,
a kereskedelmi egységekbe valo eljutast célozta meg.

A szolgiltatisban dolgozé munkatarsaink az év sordn lehetéség volt egyéni/csoportos

esetmegbeszélésre Kiilsé szakemberek segitségével.
Miikddési feltételek

2025-ben a kotelezéen teljesitendd 16.579 FE helyett a személyi segitésre vonatkozolag
10.384 FE, a szallitasi tevékenységre vonatkozolag pedig 6477,6 FE lett teljesitve. Osszesen:
16861 FE.

2025. 4prilis 01-t6] téritési dijat nem emeltiink. Személyi segités esetében 600 Ft-, a személyi
szallitas pedig 200 Ft a személyi téritési dijat kértink az ellatottjainktol figyelembe veéve a

szocidlis torvényben leirt korlatokat.

Tdrgyévben IX. keriileti lakcimmel rendelkezd elldtottunk 1 fo' volt.

I. A. 24 éves ffi Halmozottan sériilt: ( hydrocephalus, dystrophia, epilepsia, hallassériiltség.)

A napi szitkségletek kielégitése nehezitett, a mentalis és a fizikai fejlédés iiteme a normalistol
eltér. A segitett csaladban él, egy héten kétszer szallitjuk az Ujbudai Szocidlis Szolgalat
Kelenfoldi Szocialis Haz telephelyére, ahol tizenkét f6, 18 éves kort betdltdtt, autizmus
spektrumzavarral él6 személyek szamdra alakitotta ki a nappali ellatas feltételeit Ujbuda

Onkorményzata a Fejér Lipot utcaban,
Fogyatékossdaggal éld iigyfeleink szimdra igénybe vehetd egyéb szolgdltatdsaink

» Akaddlymentesitési tanacsadas nyujtasaval osszefliggo feladatok ellatasa
> Budapest Fovaros altalanos és kozépiskolai tanuldi szamara a fogyatékossaggal €16
személyek, valamint megvaltozott munkaképességli emberek elfogadasat segitd

iskolai programok szervezése
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> Nyéri tiborok szervezése fogyatékos és nem fogyatékos gyermekek szamara
> Fogyatékossaggal 616 személyek, valamint megvaltozott munkaképességli emberek
szdmadra jogi tanacsadas biztositasahoz.

» Komplex Munkaer6-piaci szolgaltatasok

Koszonjiik Budapest IX. keriileti Onkormdnyzatinak timogatdsdt, ami segitette, hogy az év
végéig biztositani tudjuk szolgdltatdsainkat azon sulyosan fogyatékossdggal élo iigyfeleink

szamdra, akikkel megdllapoddsban dllunk mdr hosszi évek ota.

Budapest, 2026.03.30.

Készitette:

F

G"yen.gc Valéria Jovahagyta: | ‘
Helmeczi Erika Hajdu Afnaméria

képviselok
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