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Eléterjesztés
a Szocialis és Egészségiigyi Bizottsag részére
Tajékoztatéo a KEK Pont Drogkonzultaciés Kozpont és Drogambulancia Alapitvany
2025. évi beszamolojarol

Budapest Févaros IX. Keriilet Ferencvaros Onkormanyzatanak Képviselé-testiilete a 6/2009. (1. 21.)
hatdrozata alapjan ellatasi szerzédést kotott a Kék Pont Drogkonzultacios Kozpont ¢és
Drogambulancia K6zhasznu Alapitvannyal (a tovabbiakban: Alapitvany) a szocialis igazgatasrol és
szocialis ellatasokrol szolo 1993. évi II1. torvény 65/A. §-a szerinti kozdsségi ellatdsok nyujtasara
pszichiatriai €s szenvedélybetegek részére 400.000,- Ft/év szolgaltatasi dij ellenében. A Képviseld-
testiilet emellett egyiittmiikodési megallapodas €s tamogatédsi szerz6dés alapjan is tdmogatta az
Alapitvany munkajat.

A Képviseld-testiilet a 271/2025. (X. 9.) hatarozataval Gjraszabdlyozta az ellatasi szerz0dést és az
egylittmiikodési megallapodast, amelyben a szolgaltatas dijat 3 000 000 Ft/év Osszegre emelte.

Az Alapitvany a IX. keriiletben ¢él6 kliensek szamara alacsonykiiszobli szolgaltatdsokat nyujt,
amelyek anonimek, ezeket a droghaszndlok feltétel nélkiil vehetik igénybe. A program
artalomcsokkentd szemléletben mikodik. Célja a drogfogyasztok és kozvetetten a tarsadalom
szamara jelentkezd karos hatdsok (fertézések, haldlesetek, egészségiigyi tobbletkoltségek stb.)
megeldzése, csokkentése. Fontos cél a droghasznalok egészségmagatartasinak megvaltoztatdsa
(biztonsagos szerhasznalat, biztonsagos szex stb.) és a teljes perifériara sodrodasuk
megakadalyozasa.

Az Alapitvany részt vallal a Ferencvarosban miitkodé Kabitdszeriigyi Egyeztetd Forum (KEF)
munkdjaban, melynek célja olyan egyiittmiikodési rendszer kialakitdsa, amely segiti a legalis és az
illegalis drogokkal (kabitoszerekkel) 0Osszefliggd problémak megeldzését, valamint szakszerii
holisztikus, mentalhigiénés szemléletii kezelését.

A megallapodas 4.2. pontja szerint az Alapitvany a targyévet kdvetd marcius 31-¢ig szakmai és
pénziigyi beszamolot készit az ellatasi szerz0dés €s az egylittmiikodési megallapodas teljesitéserdl.

Az Alapitvany 2025. évi beszamoloja megfelel a vonatkozd jogszabalyoknak és a szerzddésben
foglaltaknak. A beszamolo az el6terjesztés 1. melléklete.
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2. melléklet az eloterjesztéshez
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ben vegzett tevekenységekrol
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1 VEZETOI OSSZEFOGLALO

Az 1996-ban alapitott Kék Pont Alapitvany 2006 ota, ellatasi szerzddés keretében végzi a IX.
keriiletben a szenvedélybetegek és hozzatartozoik alacsonykiiszobii és kozdsségi ellatasat,
illetve biztosit OEP-finanszirozott jarobetegellatast a szenvedélybetegek szdmara. A keriileti
ambulancia 0sszesen 13 f0s dolgozoi dllomanyabol 10 f6 foglalkozik kézvetleniil a ferencvarosi
lakossag ellatasaval. Az orvos ¢és az intézményvezetd, illetve helyettes kivételével a
munkatarsakat az alapitvany garantalt bérminimumon foglalkoztatja, amit a szocialis agazati
potlék egészit ki. Az alapitvany IX. keriileti felépiilési kozpontja 2025-ben a Gat utcaban
mukodott, az év végén Uj telephelyre koltozott at.

Az alapitvany hossza tava anyagi helyzetét meghatarozza, hogy az allami
feladatfinanszirozas a mitkodési koltségeknek évente csak 65-75%-at fedezi, az ezt kiegészitd
hazai addiktologiai fokuszi palydzatok pedig mara teljesen megsziintek. Ekdzben a
szolgaltatasok nyujtasaért az egészségligyi és a szocialis ellatasban a kliensektol téritési dij nem
kérhetd.

Az éves mukodési koltség 2025-ben, a garantalt bér €s rezsikoltségek novekedésének
mértékével emelkedett, a IX. keriiletben (a kdzvetleniil téritett gazati potlék nélkiil) 47 millid
forint volt. Ebbdl 32 millié6 forintot (68%) az A4llami egészségiigylr ¢és szocidlis
feladatfinanszirozas biztositott. A miikodési koltségekbdl az egyiittmiikodési szerzddés
keretében IX. Keriilet Ferencvaros Onkormanyzata 2025-ben a korabbi évek gyakorlata szerint
400 ezer forintot, majd év végén, az ellatasi és egylittmiikodési megallapodds Gsszevonasa
kapcsan tovabbi 2,6 millio forint timogatast biztositott hozzajarulasként. A Iétminimum szinta
miikddéshez sziikséges, hidnyzd forrast az alapitvany 2025-ben palyazati forrasokbdl és
maganadomanyokbdl fedezte. Mivel ez a helyzet a K&k Pont minden budapesti egységében
fenndll, az alapitvany 2025-t6] az ingyenes mellett koltségtéritéses szolgaltatasok bevezetését
is megkezdte.

A 2020-as évek eleje Ota a IX. kertileti jarobetegellatast évi 170-190 £6, a kozdsségi szocialis
ellatast 200-240 {6, az alacsonykiiszobii ellatast 2-300 {6 veszi igénybe.

A jarébetegellatasban orvosi konzultacid és gondozas torténik, a konzultacios orak szama az
elmult években folyamatosan emelkedett, 2024-ben kozel 1400 ora volt. Mivel ez
kapacitasokat jelentdsen tulterhelte, ennek csokkentésére torekedtiink. 2025-ben 89 o6raval,
1305 orara tudtuk csokkenteni az orvosi konzultacids 6rak szdmat, de a kapacitasok figyelembe
vételével még legalabb 8%-os csokkentésre volna sziikség, hogy az optimalis, évi 1200 6rat
elérjiik.

A kozosségi ellatdsban az alapitvany a szenvedélybetegeknek elsdsorban egyéni,
addiktologiai konzultacidt kindl, a konzultacidés o6rdk szama 2020 utdn ezen a teriileten is
emelkedett, 2024-ben kozel 2800 ora volt. A talterheltség miatt ennek csokkentését is terveztiik,
az optimdlis kontaktusszdm a feladatmutatdé figyelembe vételével, a kozelldtdsban évi
maximum 2500 o6ra koriil van.

Alacsonykiiszobii ellatas keretében a Kék Pont elsésorban szakemberek és sziilok képzésén,
szakmai forumokon, esetmegbeszéléseken keresztiil segiti az érintetek elérését. Masodsorban
lakossagi mértékletességkampanyokon keresztiil (pl. Szdraz November) jarul hozza a
megeldzéshez. E mellett a felépiilok szamara visszaesésmegel6zd csoportot, a hozzatartozoik
szédmara online hozzatartoz6i csoportot miikodtet.



2 A SZENVEDELYBETEGSEGEK PROBLEMAJAROL

A szerhasznalat hazai tendenciait tekintve a 2022-24 koz6tti, nagymintas (egyenként tobb mint
6 ezer embert elérd) nemzetkozi kutatdsok magyarorszagi adatai alapjan elmondhatd, hogy a
fiatalok korében az alkohol és cigaretta fogyasztas terén, 2010-18 kozott tapasztalt kedvezd
tendencia megfordult, a fogyasztas tjra novekszik (Németh A., Horvath Zs., Varnai D. &
Sebestyén E.: HBSC kutatds beszamoloja alapjan, MAT Kongresszus, 2024. november).
Eltiinében vannak a fitk-lanyok fogyasztasat jellemzo kiilonbségek, amit a lanyok fogyasztasi
adatainak kedvezOtlenebbé valasa okoz. A nemi kiilonbségek eltiinése, hasonld okokbol, az
illegalis szerek koziil a kannabisz-hasznalatot, illetve az illegalisan hasznalt gyogyszerek
fogyasztasat is jellemzi. A fiatalok korében ezek a legnépszeriibb szerek, kannabiszt minden
otodik, gyogyszereket visszaélésszerlien minden nyolcadik fiatal hasznalt mar (Németh et al.,
2024). Az ESPAD-kutatds adatai szerint az illegalis szerek haszndlata a fiatalok korében
novekszik (Elekes Zs. & Arnold P.: ESPAD kutatasi beszamol6 alapjan, MAT Kongresszus,
2024. november). A digitélis eszk6zok problémas hasznalata minden 6todik fiatalt érint, 2018
Ota ezen a teriileten is jelentdsen novekedett a lanyok ardnya. A problémas szerencsejaték
hasznélat fiatalok harmadat érinti, elsdsorban a fiukat. A legalis szerek és viselkedési
fliggdségek esetén Osszességében a hazai helyzet a nemzetk6zi adatoknal kedvezotlenebb, a
kannabisz-hasznalat esetén valamivel kedvezdbb (Németh et al., 2024). Ugyanakkor a
megkérdezett fiatalok harmada az iskoldban semmilyen prevencios programban nem részesiil
(Elekes et al., 2024).

A 18-64 éves, felndtt populaciot méré Orszagos Lakossagi Adatfelvétel Addiktologiai
Problémakrol (OLAAP) eredményei szerint minden kilencedik felnétt fogyasztott mar életében
illegalis drogot (11,1%), az el6z6 mérési év (2019=100%) bazisan nézve az illegalis szereket
kiprobalok aranya 40%-kal nétt. Az illegalis szereket az el6z6 évben hasznalok kozel negyede
rendszeres fogyaszto. (Paksi B., Péterfi A., Pillok P., Demetrovics Zs., Eisinger A. & Felvinczi
K.: OLAAP kutatds beszdmoloja alapjan, MAT Kongresszus, 2024. november). A
leggyakrabban hasznalt illegélis szer a felnéttek korében is a kannabisz, ezt a szintetikus
kannabinoidok (herbal, biofli, varazsdohany) és az ecstasy koveti, mig a klasszikus drogok,
mint a kokain és heroin elterjedtsége csokken. A legtobben 15-19 éves koruk kozott hasznalnak
eldszor illegalis szert (Paksi et al., 2024). A kutatas dohanyzasra €s alkoholfogyasztasra, illetve
viselkedési fliggdségekre vonatkozo eredményei jelen anyag lezarasakor még nem elérhetdek.
A korabbi adatfelvétel (OLAAP, 2019) adatai szerint a feln6tt lakossag kozel haromnegyede
ivott a megkérdezést megeldzo évben alkoholt, negyediik heti rendszerességgel, 4-6% naponta
iszik. Az el6zé évekhez képest kedvezd altalanos tendencidk mellett a nék fogyasztasa
fokozodik. A lakossag 3,2%-a fogyasztott élete soran visszaélésszerlien (nem receptre vagy
nem eldiras szerint) nyugtatot, altatot — az el6zd iddszakhoz képest ennek a szernek a
hasznalatat is kisebb csokkenés jellemezte. A magyarok harmada rendszeresen dohanyzik, ezek
kétharmada hagyomanyos cigarettat sziv. A dohanyzasi adatok nemzetkdzi 6sszehasonlitasban
az eurdpai orszagokénal 1ényegesen kedvezoétlenebbek (Demetrovics Zs. & Paksi B. (Szerk)
(2021). Addiktoldgiai problémak Magyarorszagon. Helyzetkép a lakossagi kutatasok tiikrében.
I-1I. kotet. ELTE PPK — L’Harmattan Kiado). A legalis szerek haszndlata terén 2019-ig tehat
viszonylag kedvezd adatokat tapasztaltunk, de a legfrissebb kutatdsok mar meglévd adatainak
tendenciajat, és azok Covid-iddszakkal vald Osszefiiggéseit figyelembe véve feltételezhetd,
hogy a 2023-as adatok elemzése a felnOttek legalis szerhasznélata terén is a fentinél
kedvezbtlenebb képet festenek majd.

A szenvedélybetegségek, az addikcios problémdk a magyar tarsadalomban ugyanakkor
alsdgosan ¢s ellentmondédsosan kezelt jelenségek. Mikozben nagy az alkoholfogyasztas
elfogadottsaga, sot az alkoholfogyasztasra buzdito iizenetek is mindennaposak, a problémaivas
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megjelenésével az addigi fogyasztdé megbélyegzetté valik. A kéabitoszer hasznalok tarsadalmi
elutasitottsdga a legnagyobb a tarsadalmilag nemkivanatos csoportok koziil. A kabitoszer
fogyasztast 0vezd tarsadalmi diskurzus — a kirekesztésen és a stigmatizacion keresztiil —
alapvetden az egyén hibajaként allitja be a jelenséget.

Mikdzben a kabitdszer-probléma kezelésére hivatott allami kozigazgatasi csucsszervek (pl.
nemzeti kabitoszeriigyi koordinacid) allamigazgatasi és szakmai presztizse és a rendelkezésre
allo allami pénzalap is jelentdsen csokkent. A szakpolitika hidnyossagat mutatja, hogy a 2011-
2020-as nemzeti drogstratégiat 2024 végéig nem kovette uUjabb szakmai stratégia,
alkoholstratégiaja hazdnknak pedig sohasem volt.

A szenvedélybetegségek stigmatizaltsaga miatt a probléma jelentds része latenciaban marad,
a problémakkal kiizd0 egyének és csaladtagjaik nem motivaltak a kezelésre. A moralis itélkezés
a szakemberek szdmadra is nehézz¢ teszi a “jozan”, azaz értékitéletek helyett a probléma
gyokereire és a lehetséges megoldasokra koncentrald tarsadalmi diskurzust. A tomeges
problémas szerhasznalat hatasai nemzetgazdasagi szinten is jelentkeznek és a kozbiztonsagot
is veszélyeztetik.

A Nemzeti Drogfokuszpont éves jelentéseibdl kidertil, hogy:

e A sulyosan addiktiv drogokat hasznal6 kliensek (amfetamin, heroin, MDMA —
Ecstasy hasznaldk) a kannabisz-hasznaloknal joval kisebb aranyban jelennek
meg a kezelOhelyeken.

e Alacsony az dnkéntesen jelentkezOk ardnya, még a kannabisz-hasznalok 87%-a
is kabitoszerrel 6sszefliggd blincselekmény miatt jelenik meg a kezelésben.

e A herbal, biofii, kristaly hasznalok alig jelentek meg az ellatasban. Részben,
mert a fogyasztok nem motivaltak, nem keresik a kezelést, részben a
kezelérendszer nem képes elérni 6ket, a szamukra megfeleld szolgaltatast
nyuyjtani.

A szakpolitika hianyossagabol eredd kihivasokat az ellatas teriiletén az alulfinanszirozottsag
noveli. Az allami feladatot ellatd szocidlis intézmények feladatfinanszirozdsa maximalis
kihasznaltsag esetén a szolgaltatds nyujtasahoz eloirt szakmai l1étszam bérének minddssze 75-
80%-at biztositja. Ekozben a magas végzettségli, folyamatosan oOnfejlesztésre, képzésre
kotelezett szakemberek talnyomo tobbsége minddssze garantalt bérminimumért dolgozik. A
szakteriileti jarobetegellatasban az alulfinanszirozottsag hasonld, az tijabb jogszabalyok altal az
allami ellatasban dolgozé szakorvosok szamara eldirt bérezés miatt a civil szervezetek altal
fenntartott ellatohelyekrdl az orvosok elvandorolnak. Ez a szocidlis és egészségiigyi ellatas
0sszhangjat, igy az eredményes ellatashoz sziikséges ellatasi lancot szakitja meg.

3 A KEK PONT ALAPITVANY EGESZSEGUGYI ES SZOCIALIS
TEVEKENYSEGE

Az 1996-ban alapitott Kék Pont Alapitvany a kezdetektdl komplex modon, egy intézmény
keretében, 6sszehangoltan nyujt egészségiigyi, szocialis €s jogi szolgaltatasokat a szerhasznalo
klienseknek. Feladatunk nem csak a kliensek és hozzatartozoik kezelése, hanem a
szerhasznalattal kapcsolatos szakmai és tarsadalmi diskurzusban valo részvétel, az elditéletek
¢s a stigmatizacid oldasa. Ezért nagyrészt allamilag finanszirozott, szocialis ¢és
jarobetegellatasbol allo fotevékenységiink mellett projektek, Onkormanyzati ¢€s céges
egyiittmikodések, illetve egyéni ¢és kozosségi adoméanyokbdl finanszirozottan egyéb
szakiranyu tevékenységeket is végziink. Igy tdmogatjuk a felépiilé kozosségeket, tajékoztatd
eléadasokat tartunk a szerhasznalattal veszélyeztetett csoportok, és oktatdsokat a veliik



foglalkoz6 szakemberek részére. Lakossdgi mértékletesség kampanyokat, szakmai
eseményeket szerveziink, és részt vesziink a szakmai utanpotlas nevelésében, a szakirany
adatgytijtésben és kutatasban is.

Alapitvanyunk haromféle kliensellatassal foglalkozik:

e 1. Jardbetegellatas: a III. és a IX. keriiletben, orvosi ¢s klinikai
szakpszichologusi, egyéni konzultacio lehetdségével.

e 2. Alacsonykiiszobii szocialis ellatas: két kozponttal. Budapest teljes tertiletén.
Ennek keretében elsGsorban anonim online tanacsadast, szakember és
sziiloképzéseken keresztiill végzett prevencios tevékenységet, felépiild
kozosségek szakmai tamogatisat végezzik, illetve terdpias csoportokat és
lakossagi mértékletesség kampanyokat szerveziink.

o 3. Kozosségi szocialis ellatas: a III., a IX. é a VIII-X. keriiletben,
pszicholdgusi, addiktologiai egyéni konzultacio lehetdségével.

A jarobetegellatasban 2025-ben 266 fot lattunk el, ami 1573 orvosi/klinikai
szakpszichologusi konzultaciot jelentett (1. abra).

= Gatutca = Békdsmegyer

1. dbra: A jarobetegellatasban megjelendk teriiletenként

A kozosségi ellatasban 441 {6 jelent meg, ami tobb mint 5066 konzultacios 6rat jelentett az
¢v soran (2. abra).

= |X. kerlilet = VII-X. kertilet = IIl. kerulet

2. abra: A kozosségi ellatasban megjelendk szolgdltatdsonkent



A ferencvarosi ellatast valamivel kisebb esetszdm mellett a gyakoribb (heti, heti tobb)
konzultacio igénye, mig a békasmegyeri ellatast a nagyobb esetszam mellett a ritkabb (két-

harombheti) konzultaciés igény jellemezte.

1. tdablazat: Részletes ferencvarosi adatok, 2022-24

2022 2023 2024 2025
Kozosségi ellatas
ellatott klienseinek szama (f6) 204 241 230 248
ebbdl j 60 61 65 68
megjelenések szama osszesen (alkalom) 2516 2681 2797 2607
Jarobetegellatas
ellatott klienseinek szama (f6) 204 180 173 180
ebbdl 1j 60 46 44 42
megjelenések szama osszesen (alkalom) 1203 1276 1394 1305
A fentiekb6l
addiktologiai konzultacid 1264 1387 1391 1293
pszichiatriai konzultacio 1203 1276 1394 1305
jogsegély 21 18 18 9
Alacsonykiiszobiu ellatas

alacsony kiiszobli ellatasban/megkeresés | 306 334 211 225
tevékenységben érintettek szama
alacsonykiiszobti  ellatasban/kozosségfejlesztés | 20 33 44 21
tevékenységben érintettek szama
alacsonykiiszobti  ellatdsban  /pszichoszocialis | 325 312 233 212
intervencioban érintettek szama

A keriiletben miik6do szolgaltatasok mutatoi 2020 6ta jelentdsen meghaladtak az optimalis
szintet. Ez, a rendelési id6k és finanszirozott teljesitménymutatok figyelembe vételével a
jarobetegellatasban évi 1200, kozosségi ellatdsban 2500 o6ra volna. 2025-re az orvosi
kontaktoraszam alig 9%-kal haladja meg az optimalis szintet, mig a kozosségi ellatas
kontaktusszama 4%-kal. A 2024-25-0s valtozasokat figyelembe véve varhatd, hogy az ellatas
leterheltsége 2026-ban akar a covid el6tti szintre allhat vissza.

A keriiletben is elérhetd, online hozzatartozoi csoport mellett 2025-ben, Ferencvarosi
Onkorményzat 1,5 millié forintos tdmogatasaval az év elejétél szeptemberig zirt végii
visszaesésmegel6zd csoport miikodott. Az addiktologiai problémaval érintett vagy
hozzéatartoz6 LMBT+ emberek szamdara Osztdl 10j, zart végli csoportot inditottunk, FSZKA
finanszirozassal. A csoport 2026 tavaszaig tizemel.

4 MERTEKLETESSEG KAMPANYAINK

A 2016 ota mikodd Szaraz November kampanyunk évi tobb tizezer embert ér el. A
maganemberek mellett a munkahelyek, barati tarsasagok is bekapcsolodnak, az elmult években



a Szaraz November kiterjedt mozgalomma valt az online ¢s offline térben egyarant, amit a
média is felkapott, és a forprofit szektor céges hirdetései is eszkozként hasznalnak. . Erre
alapozva 2025-ben folytattuk a kampany tarsadalmi bazisanak szélesitését, mind az dnkéntesek
mind a kampanyhoz csatlakoz6 kulturalis, k6zosségi €s szorakoztatd intézmények korének
bovitését, amihez elsésorban a HAND Szovetség Gear Up! projektjének tdmogatasat vettiik
igénybe. Célunk, hogy a szabadidds italfogyasztasban a tudatossagot noveljiik, illetve lehetdveé
tegylik és népszerisitsiik a szadraz kapcsolodast. 2025-ben elsdsorban a 18-35 évesek és a veliik
foglalkozd szakemberek korét céloztuk. 2025 novembere sordn, folytatoodot a Szaraz
November Filmklub a Bem Mozial partnerségben, 4 filmvetités és beszélgetés valosult meg. E
mellett a fiatalo kés a veliikk foglalkozd szakemberek szamara Osszesen 4 csoportos
foglalkoozast, illetve ezeken kiviil két mozgasterapias alkalmat tartottunk. E mellett Budapest
teriiletén 9 szorakozohely kapcsolddott be sajat eseményekkel és alkoholmentes, szaraz-
november italmenii biztositasaval.

A 2017 ota, marcius 20-t6l aprilis 20-ig tartd6 Tépozar egy progressziv szemléletli
ongondoz6 program. Elsdsorban azoknak szdl, akik napi vagy heti rendszerességii marihudna
szivok, és segitdk szeretnék megregulazni a hasznalatukat, vagy problémasnak érzik a szivast,
de eddig még nem tettek semmit annak érdekében, hogy ezt menedzseljék vagy megsziintessék.
A kampannyal szandékunk felhivni a figyelmet a problémas fogyasztast megsziintetd segitdi
lehetdségekre, az Ongondozédsban rejld Onerére ¢és a jozansdg megtartdsat tamogatd
programokra. A programnak semmilyen médon nem célja vagy témdja a marihuana
legalizacidja, a kozponti kérdés a fliggdség elkeriilése és a problémas hasznalat megsziintetése,
menedzselése.

Digitélis detox tipusu programunk, a Valéag 2.0 2023-24-ben jott 1étre. Célja a digitalis
eszk6zok talhasznalatanak megfékezése, keretek kozé szoritasa. A programhoz egyhetes
onmegfigyeld €s ongondozé kihivas csatlakozik, Kikapcesolédas cimen. A digitalis eszkdzok
talhasznalatanak veszélyeire a figyelmet felhivé informécios kiadvany 2023-ban a Fovarosi
Szolidaritasi Alap tamogatasaval keriilt kidolgozasra, nyomtatott és online verzidja 2023 &sze
oOta elérhetd. A modszertan és a segédanyagok 2023-as kidolgozasa utdn 2024 tavaszan és 6szén
2*8 fos fokuszcsoport tesztelte az egyhetes kihivast, a tapasztalatok beépitésével keriilt
véglegesitésre a program, amely 2025-ben indult a nyilvanossag elétt. 2025-ben a Gear Up!
projekt keretében egy nyari és egy karacsonyi kihivast tartottunk, eseményenként atlagosan 50-
60 csatlakozoval.

5 SZAKMAI EGYUTTMUKODESEK

A Kék Pont Alapitvany rendszeresen fogad terepgyakorlatra didkokat felsOoktatasi
intézményekbdl. Az addiktologiai konzultansokat, pszichologusokat és szocialis munkésokat
képz6 felsoktatasi intézmények koziil az ELTE ¢és a SE megfeleld karaival a legszorosabb a
kapcsolatunk. 2025-ben 5 addiktoldgiai konzultdns, 2 szocidlis munkés és 3 pszichologus
hallgat6 toltotte nalunk egyéni gyakorlatat.

Korszeri addiktologia és Addiktologiai sulyossagi index (ASI) képzésiink szocialis
szakemberek szamara keriilt kidolgozasra. Az ASI képzésen 2025-ben 17 szakember vett részt,
a Korszerli addiktologia képzés személyes verzidja az év soran Ujra-akkreditdcid miatt nem
keriilt megszervezésre, az e-learning képzésen 3 kurzusban 0sszesen 76 szakember vett részt.
E mellett 3 hazai ¢és 1 kiilfoldi szakember-jeldlt intézménylatogatd csoportot fogadtunk,
kollégaink 17 szakmai partnertaldlkozén mutattak be tevékenységeinket.

Az alapitvany Pesti Felépiilési Kozpontja évek ota aktivan részt vesz a IX. Keriileti
Kabitészeriigyi Egyezteté Forum (KEF) munkajaban, igy pl. a KEF-ek szdmdara kiirt
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palyazatok elkészitésében ¢és megvalositdsiban, a szakmai partnerek rendszeres
informalasaban, a helyi drogstratégia elkészitésében és feliilvizsgalatdban, a KEF Kezelés-
ellatdas Munkacsoportjaban, illetve a Parbeszéd Mithely munkéjdban. A KEF tagjaként
rendszeresen részt vesziink a kertileti, szocialis témajl, avagy a lakossag szamara szervezett
eseményeken. A KEF programjairdl folyamatosan beszamoltunk a szervezet honlapjan, illetve
Facebook oldaléan.

6 FINANSZIROZAS, HUMAN EROFORRAS, INFRASTRUKTURA

6.1 Human eroforras

2025 végén a Pesti Felépiilési Kozpontban (PFK) a szakmai feladatokat 9 kolléga és 2-4
onkéntes latja el: pszichiater, szocidlis munkas, addiktologiai konzultdns, klinikai
szakpszichologus, pszichologus, szocidlpedagogus. Az altaluk ellatott munkakorok:
orvoskonzultans, gondozd, segitd, terapias és szocidlis munkatars. A jarobeteg ellatast 2 f0,
felvaltva rendeld pszichiater és addiktologus szakorvos biztositja. A felépiilési kdzpont vezetdje
a IX. keriileti kozosségi ellatast is koordinalé munkatars. Munkajat egy irodavezeto és egy VIII.
kertileti kozosségi ellatast koordinald munkatars segiti.

A IX. keriileti szolgaltatdsok a vonatkoz6 jogszabalyok altal megkovetelt minimalis
létszammal (2-2 konzultans, intézményvezetd, orvos, asszisztens) mitkodnek. Az orvos és az
intézményvezetd kivételével minden kollégat garantalt minimalbéren foglalkoztatunk, utébbi
két kolléga efelett 25%-kal keres. A munkabért a munkaviszonyban allok esetén a jogszabaly
altal el6irt és a MAK 4ltal céltamogatasként, a feladatfinanszirozason tul biztositott agazati
potlék egészit ki (kb. 10-30% mértékben, végzettségtdl fliggden).

A dolgozdk képzése koziil az Alapitvany a kotelezd képzéseket biztositani tudja, a
munkdhoz kapcsolodd, dolgozd éltal valasztott, nem kotelezd képzések (szakképzés,
modszerspecifikus képzés stb.) esetén szabadiddt biztosit, tanulmanyi szerzédés keretében. A
képzések fedezetéhez 2025-ben a Ferencvéarosi Onkorményzat miikodési céla, 1,373 ezer
forintos 0sszegli tamogatdsabol is tudtunk forrast elkiiloniteni.

6.2 Finanszirozas

A kertliletre es6 éves miikodési koltség 2025-ben 47 millio forint (ez a kdzvetleniil téritett
agazati potlék nélkiil) volt, ami a minimalbérek kifizetésén tal csak a legsziikségesebbeket
(rezsi, bérleti dij, banki koltségek, munkavégzéshez sziikséges javitasok) tartalmazza. A KSH
szerinti, szakmara vonatkozo atlagbérek kifizetése 2025-ben 75-78 millio forintos kdltségvetést
igényelt volna. Ha Ferencvaros Onkormanyzata az ingatlant piaci aron bocsatotta volna
rendelkezésre, az a koltségeket tovabbi 4-5 millié forinttal novelné.

Mindekozben az egészségligyi és szocialis szolgaltatasok allami feladatfinanszirozasa,
(100%-o0s teljesités mellett) 2025-ben minddssze 32 milli6 forint. A létminimum szintii
miikodéshez még sziikséges 15 millié forint eléteremtésére jelenleg (a 2010-es évek kozepe
ota) allami vagy unios, célzott palyazati forrasok mar nem allnak rendelkezésre. A Kék Pont
ezért Onkormanyzati ellatasi szerzédésekkel, egyiittmikodésekkel, palyazatokkal, illetve sajat
szolgaltatasok értékesitésével probalja a hidnyzo Osszeget eléteremteni.

A hidnyz6 15 millié forintbol 2025-ben:

e IX. keriilet Ferencvaros Onkormanyzata, ellatasi szerz8dés alapjan téritett 400 ezer
forintot



e 2025 végén, IX. keriilet Ferencvaros Onkorményzata a modositott ellatasi szerzédés
¢s egyiittmiikodési megallapodas alapjan tovabbi 2,6 millio forinttal jarult hozza
tdmogatasként.

e IX. keriilet Ferencvaros Onkormanyzata egy miikddési és egy szocialis célt palyazat
keretében 2025-re aranyositva tovabbi 2,011'. (Az sszeg elszamolasat a palyazati
beszamolok részletezik majd, a projektiddszak lezarultat kovetden.)

e Tovabbi kb. 7 millio forint kiilonbozé palydzatokbol, egyedi, minisztériumi
tamogatasbol,

e 3 millid forintnyi forras téritéses képzésekbdl, céges megrendelésekbdl, 1%
felajanlasbol és maganadomanyokbdl allt dssze.

6.3 Valtozasok az infrastruktiraban

2025 utols6 negyedévében megtortént a Ferencvarosi dnkormanyzattal kotott, korabbi ellatasi
¢és egyiittmiikodési megallapodas egységesitése, ennek részeként a korabbi Gat utcai kdzpont
helyett az Alapitvany munkdaja a Ferenc krt. 14. ala koltozott. Az 0j ingatlan atvétele 2025
novemberében, a régi ataddsa a koltdzést kovetden, 2025 decemberében tortént meg, a
kozmiivek atirasat kezdeményeztiik, az 2025 januarjadban még folyamatban van.

A Ferenc koruti ingatlan a korabbinal 1ényegesen tdgasabb, miiszakilag jobb allapott, igy az
ellatisra sokkal alkalmasabb. Az Onkorményzat a koltdzést megelézden tamogatasként
elvégezte az orvosi rendeld kialakitasat, annak érdekében, hogy a jardbetegellatas mitkddési
engedélye megkérhetd legyen.

Jelenleg a szakmai miikodési engedélyek atirasa folyamatban van, mind a szocialis mind a
jarobetegellatas szolgaltatasokra vonatkozéan. Az Onkormanyzat felé a 2025-6s targyalasok
soran jeleztlik, hogy az a tény, hogy az ingatlan 1épcsén megkdzelithetd, az akadalymentesség
terén aggalyokat vethet fel. Az eldzetesen megbeszéltek szerint ez iligyben a szakhatdsag
véleményét kértiik, amire jelenleg még varunk, a helyszinbejarasok 2026 elsé negyedévében
varhatok. Ezt kdvetden tajékoztatjuk az Onkormanyzatot a szakhatdsagok akadalymentesitéssel
kapcsolatos véleményérol.

Az akadalymentesség kérdésére mindenképp szeretnénk minden fél szamadra kielégitd
megoldast taldlni, mivel a jelenlegi ingatlan hosszabb tavon megfelelne az -ellatés
biztositasdhoz, hasonlé ingatlant 6nkorményzati tdmogatas nélkiil a jelenlegi finanszirozasi
koriilmények kozott nem tudnank biztositani.

6.4 Az uj tamogatasi 6sszeg megjelenése a 2026-os finanszirozasban

A 2025 végétdl érvényes, ellatasi és egyiittmiikodési megallapodas alapjan az Onkormanyzat a
korabbi megallapodas feletti, 2,6 millid forintos Osszeget mar 2025-ben rendelkezésiinkre
bocsatotta. Ezt tobblettamogatas tette lehetéveé, hogy a koltozés, mikodési engedélyek
modositésa, illetve az 11j ingatlan tobbletkdltségeinek fedezetét 2025-ben kigazdalkodjuk.

2026-ra nézve azzal terveziink, hogy, noha az dnkormanyzat timogatéasa abszolutszamokban
jelentdsen, 2,6 millié forinttal nétt, a finanszirozasi koriilményeket tekintve a kép arnyaltabb.

Egyrészt az évi 3 millido forintos Onkormanyzati tdmogatas 1 garantalt béren dolgozo
munkatars 2026. évi bérkoltségének minddssze 59%-a — 7,1 honap bére.

Masrészt a 2025 végi valtozasokat kdvetden a koltségeink is jelentdsen ndttek. A garantélt
bérek 7%-kal emelkedtek, mikdzben az dllami finanszirozas dsszege ezt a valtozast nem kovette

! A két projekt 2025.06.01-2026.03.31-ig tart, a teljes tiamogatasi dsszeg a két projekten 6sszesen: 2.873.500.- Ft,
2025-ben ennek 7 honapra aranyositott részével szamolhatunk.

10



le. Emellett altalanosan 4,4%, a szolgaltatasok esetén 6,7%, az energiadrakban 6,4% inflacioval
kell szamolnunk. A kételez6 béremelések €s az egyéb koltségek inflacié mértékii emelkedésnek
tobbletkoltsége éves szinte varhatéoan 4 millio forint koriili 6sszeget tesz ki. A szolgaltatasok
szinvonalanak megtartasa érdekében sziikséges volna a nem minimalbéren dolgozo
(intézményvezetd, helyettes és orvos) kollégak legalabb inflacié mértéki béremelésére, erre
azonban jelenleg nem latunk lehetdséget. Jelenleg az intézményvezetd helyettes a garantélt
bérminimumnadl 20%-kal, az intézményvezetd 50%-kal keres tobbet, az orvos az iddaranyos
garantalt bérminimum dupldjat kapja, ami az allami egészségligyi szolgaltatoknal esetében
elérhetd bér otdde.

E mellett az j ingatlan bérleti dija nem méretaranyosan (kétszeresére), hanem attol
jelentdseb mértékben, havi 33.963.- forintrol 175.260.- Ft-ra ndtt. Onmagiban ez az éves
mukodeési koltséget kozel 1700 ezer forinttal ndveli. A telephely méretét és a 1étszam
allandosagat figyelembe véve a rezsi koltségek koziil a gaz kozmi dijanak inflacion tali
novekedésével szdmolunk. Noha az atiraskor a kedvezményes savba keriilést kértik a
szolgéltatotol, havi atalanyban 50%-os novekedéssel kalkulaltunk. Ez, a korabbi, 85 ezer forint
koriili atalanyt figyelembe véve varhatdan tovabbi évi 500 ezer forint tobbletkoltséget jelent.

Azaz 2026-ra 0sszesen kozel 6,2-6,5 millios tobbletkoltséggel szamolva a koltségvetésben
a Ferencvarosi Felépiilési Kozpont varhato koltségét 53,5 millid forintra terveztiik. Az allami
tamogatas aranyanak csokkenése igy azzal jar, hogy a Ferencvérosi Onkormanyzat 2,6 millios
tamogatasi tobblete mellett a keriileti ellatas folyamatos, stabil mikodtetéséhez tovabbra is
sziikséglink lesz a pluszban palyazhato szocialis és miikodési tamogatasokra.
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